Med udgangspunkt i hjernens biologi vil læge Cecilie Aalund Federspiel tale om, hvordan hjernen påvirkes af at spille computerspil og være på sociale medier. Psykolog David Madsen vil give indblik i hvordan børn og unge påvirkes emotionelt og socialt ved et stort forbrug af computerspil og skærmforbrug. David Madsen er stifter af DABECO og vil desuden fortælle om deres behandling af unge med computerspil- og online-afhængighed. I forlængelse af oplægget vil der være fælles refleksion over perspektiver og behandlingsmæssig praksis omkring temaet.
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